
Atelier « À la table de George Sand » 
Jeudi 16 mai 2024 - 19h00 / 22h00 

Restaurant Le Fraisier 

Mise en bouche 

Aventures des prés 
Oeuf mimosa, brins de dents de lion, cristaux de lard 

grillé 

Entrée 

Symphonie des oiseaux 
Petite tartelette de pomme de terre disposée dans un 

nid de courgettes, arrosée d’une pluie de 
 graines de sarrasin 

Plat 

Dans une porcelaine fine, à l’image des soirées 
exaltées à Nohant, suprême de poulet dans 

une forêt de morilles dans un champ de 
navets caramélisés 

Dessert 

George Sand dans le jardin 
Fraises gariguettes dans une crème parfumée 

à la rose, clairière de biscuits cuillers 
Nuée de sablés au poivre 

105 chf / personne


